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Par Luis Seplveda, Carlo Petrini : Deux 
ides de bonheur  before purchasing it in 
order to gage whether or not it would be 
worth my time, and all praised Deux ides 
de bonheur: 

Description : 

Prsentation de l'diteurCe texte est n dune conversation entre deux hommes venus dhorizons et de pays 
diffrents, lcrivain chilien Luis Seplveda et le gastronome italien Carlo Petrini, dfenseur du slow food et du 

manger local. De lie au cur de lAfrique, de lexprience amre de lexil la communion collective de Terra 
Madre, les souvenirs et penses de ces deux auteurs dexception tissent une conversation qui passe en revue 
lactualit et la littrature, la gastronomie et la politique, la dfense de la nature et de la tradition. Rencontres, 

rcits, histoires de grands leaders et de petits hros du quotidien, Petrini et Seplveda nous entranent leur suite 
dans cette qute du droit au plaisir qui est aujourdhui le plus rvolutionnaire, le plus dmocratique, le plus 
humain des objectifs. Avec cependant la lenteur et la sagesse de lescargot. Parce que nous aussi nous 
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pouvons cesser de courir vers une destination inconnue, et recommencer pleinement exister.Prsentation de 
l'diteurCe texte est n dune conversation entre deux hommes venus dhorizons et de pays diffrents, lcrivain 

chilien Luis Seplveda et le gastronome italien Carlo Petrini, dfenseur du slow food et du manger local. De lie 
au cur de lAfrique, de lexprience amre de lexil la communion collective de Terra Madre, les souvenirs et 

penses de ces deux auteurs dexception tissent une conversation qui passe en revue lactualit et la littrature, la 
gastronomie et la politique, la dfense de la nature et de la tradition. Rencontres, rcits, histoires de grands 

leaders et de petits hros du quotidien, Petrini et Seplveda nous entranent leur suite dans cette qute du droit au 
plaisir qui est aujourdhui le plus rvolutionnaire, le plus dmocratique, le plus humain des objectifs. Avec 

cependant la lenteur et la sagesse de lescargot. Parce que nous aussi nous pouvons cesser de courir vers une 
destination inconnue, et recommencer pleinement exister.Biographie de l'auteurCarlo Petrini, n en 1949 Bra 

(Pimont), est le fondateur du mouvement Slow Food, qui prne un autre rapport la nourriture et 
l'environnement, fond sur le respect de la nature et les cycles lents. Luis Sepulveda est un crivain chilien trs 
engag dans la dfense de l'environnement et par ailleurs amateur de bonne chre. Outre des romans succs (Le 
Vieux qui lisait des romans d'amour), il a publi de nombreux recueils de nouvelles (Le Monde du bout du 
monde, Les Roses d'Atacama) ainsi que des livres pour enfants (Histoire d'une mouette et du chat qui lui 

apprit voler, Histoire du chat et de la souris qui devinrent amis, Histoire d'un escargot qui dcouvrit 
l'importance de la lenteur). 


