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Description : 

Prsentation de l'diteurPour que chacun trouve sa placeQuel que soit le nombre d'enfants la maison, les 
relations entre frres et soeurs, ans et cadets gnrent tensions, jalousies, disputes difficiles grer pour les 

parents. Comment prparer l'an l'arrive d'un bb ? Existe-t-il un cart d'ge idal entre deux enfants ? Faut-il 
accorder des liberts en fonction du rang de naissance ?Comment permettre ses enfants de s'panouir tout en 

respectant les diffrences de personnalit ? Comment prvenir et apaiser les bagarres et les conflits ?Didier 
Pleux recense les difficults qui peuvent merger au sein d'une fratrie et propose aux parents des outils 
efficaces afin d'instaurer un climat familial paisible.Prsentation de l'diteurPour que chacun trouve sa 

placeQuel que soit le nombre d'enfants la maison, les relations entre frres et soeurs, ans et cadets gnrent 
tensions, jalousies, disputes difficiles grer pour les parents. Comment prparer l'an l'arrive d'un bb ? Existe-t-

il un cart d'ge idal entre deux enfants ? Faut-il accorder des liberts en fonction du rang de naissance 
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?Comment permettre ses enfants de s'panouir tout en respectant les diffrences de personnalit ? Comment 
prvenir et apaiser les bagarres et les conflits ?Didier Pleux recense les difficults qui peuvent merger au sein 

d'une fratrie et propose aux parents des outils efficaces afin d'instaurer un climat familial paisible.Biographie 
de l'auteurColette Ollivier-Chantrel a recueilli pour ce livre les propos de Didier Pleux, docteur en 

psychologie du dveloppement, psychologue clinicien et directeur de l'Institut franais de thrapie cognitive. 


