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Description : 

Prsentation de l'diteurLe mot cration est en gnral appliqu une oeuvre que l'homme a sorti de lui-mme. Ici, 
Marie-Madeleine Davy parle de la cration de l'homme par lui-mme, non pas pour faire de lui un chef-

d'oeuvre qu'il contemplerait dans le miroir de Narcisse, mais pour conqurir sa condition d'homme total. 
Spcialiste de la pense cistercienne et proche de la spiritualit orientale, l'auteur nous invite dcouvrir l'histoire 
de toute personne qui, refusant d tre le jouet des vnements dans un monde o les valeurs s'effondrent, tente de 

dcouvrir le fond de son tre. Cette nouvelle dition est complte par Un itinraire, biographie spirituelle 
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entreprise aprs avoir frl la mort, et qui illustre de faon clatante comment Marie-Madeleine Davy a mis en 
oeuvre concrtement le programme de L Homme intrieur et ses mtamorphoses.Prsentation de l'diteurLe mot 

cration est en gnral appliqu une oeuvre que l'homme a sorti de lui-mme. Ici, Marie-Madeleine Davy parle de 
la cration de l'homme par lui-mme, non pas pour faire de lui un chef-d'oeuvre qu'il contemplerait dans le 
miroir de Narcisse, mais pour conqurir sa condition d'homme total. Spcialiste de la pense cistercienne et 

proche de la spiritualit orientale, l'auteur nous invite dcouvrir l'histoire de toute personne qui, refusant d tre 
le jouet des vnements dans un monde o les valeurs s'effondrent, tente de dcouvrir le fond de son tre. Cette 
nouvelle dition est complte par Un itinraire, biographie spirituelle entreprise aprs avoir frl la mort, et qui 

illustre de faon clatante comment Marie-Madeleine Davy a mis en oeuvre concrtement le programme de L 
Homme intrieur et ses mtamorphoses.Quatrime de couvertureLe mot " cration " est en gnral appliqu une 

oeuvre que l'homme a sortie de lui-mme. Ici, Marie-Madeleine Davy parle de la cration de l'homme par lui-
mme, non pas pour faire de lui un chef-d'oeuvre qu'il contemplerait dans le miroir de Narcisse, mais pour 

conqurir sa condition d'homme total. Son essai est finalement l'histoire de tout individu qui, refusant d'tre le 
jouet des vnements dans un monde o les valeurs s'effondrent, tente de dcouvrir le fond de son tre. Dans cette 
recherche, et grce diffrentes techniques (mditation, yoga, zen...) qu'il convient d'ailleurs de dpasser, l'homme 

peut poursuivre cette double et mme tche de cration de soi et de transformation du rel. 


