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Description : 

Prsentation de l'diteurCe livre s'adresse aux personnes dsireuses de faire l'exprience du voyage astral en 
s'appuyant sur leurs donnes astrologiques personnelles. La mise en pratique de ce manuel permet de 

dterminer les capacits latentes, puis de les exploiter aux moments opportuns choisis en fonction de certains 
transits plantaires. Le lecteur apprendra galement les diffrentes techniques de relaxation et de visualisation 

pour parvenir sortir de son corps physique pour faire les plus beaux voyages de sa vie.Prsentation de 
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l'diteurCe livre s'adresse aux personnes dsireuses de faire l'exprience du voyage astral en s'appuyant sur leurs 
donnes astrologiques personnelles. La mise en pratique de ce manuel permet de dterminer les capacits 

latentes, puis de les exploiter aux moments opportuns choisis en fonction de certains transits plantaires. Le 
lecteur apprendra galement les diffrentes techniques de relaxation et de visualisation pour parvenir sortir de 

son corps physique pour faire les plus beaux voyages de sa vie. 


