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Description : 

Prsentation de l'diteurLhomme a tendance refouler les choses quil ne veut pas accepter ou qui sont 
incommodes. Quand il sagit de la mort, beaucoup de personnes refoulent le sujet jusquau moment o il 
devient incontournable. Il est vident qu ce moment-l beaucoup sont, du coup, incapables dy faire face. 

Chacun de nous doit mourir un beau jour. Personne ne peut lviter. Il est, par contre, possible de se prparer la 
mort et il est aussi possible de se prparer la mort dun tre cher, que ce soit une personne ou un animal. On 

peut, au pralable, dj y rflchir un peu, chose pour laquelle on na probablement pas lnergie le moment venu et 
on sera heureux dy avoir dj pens avant. Inutile davoir une mauvaise conscience de penser ce qui viendra. 

Beaucoup pensent que, en le faisant, ils attirent linvitable, mais ce nest pas le cas. Quand on se penche sur un 
sujet, on apprend le connatre. Quand on le connait, on na plus besoin den avoir peur. On a peur uniquement 
de linconnu, car on ne sait pas ce qui va nous arriver et comment il faut ragir.Prsentation de l'diteurLhomme 
a tendance refouler les choses quil ne veut pas accepter ou qui sont incommodes. Quand il sagit de la mort, 

beaucoup de personnes refoulent le sujet jusquau moment o il devient incontournable. Il est vident qu ce 
moment-l beaucoup sont, du coup, incapables dy faire face. Chacun de nous doit mourir un beau jour. 

Personne ne peut lviter. Il est, par contre, possible de se prparer la mort et il est aussi possible de se prparer 
la mort dun tre cher, que ce soit une personne ou un animal. On peut, au pralable, dj y rflchir un peu, chose 

pour laquelle on na probablement pas lnergie le moment venu et on sera heureux dy avoir dj pens avant. 
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Inutile davoir une mauvaise conscience de penser ce qui viendra. Beaucoup pensent que, en le faisant, ils 
attirent linvitable, mais ce nest pas le cas. Quand on se penche sur un sujet, on apprend le connatre. Quand 

on le connait, on na plus besoin den avoir peur. On a peur uniquement de linconnu, car on ne sait pas ce qui 
va nous arriver et comment il faut ragir. 


